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はじめに

播種性血管内凝固（DIC）1）には種々の診断基
準が提案され，現在使用されている主なものに
は，厚生省（現厚生労働省）DIC診断基準 2），国
際血栓止血学会（ISTH）の overt-DIC診断基
準 3），急性期DIC診断基準 4）などがある．しかし，
確立された DICの定義は ISTHのものだけで
あり，この定義と診断基準は必ずしも一致して
いないため，広く認められていない．これらの
診断基準の有用性について，種々の報告 5-7）が
あるが，一定の見解は出ていない．また，それ
ぞれのスコアリング項目はほぼ同じであるが，
スコアのカットオフ値は異なり，標準化の必要
があるとされている．このプロジェクトでは，
DIC診断の有用性，どの診断基準が最も有用か，
スコア項目のカットオフ値の設定を目指した．

1．略語

DIC（播種性血管内凝固）
ISTH（国際血栓止血学会）
Pre-DIC（DIC発症前状態）
遅発性 DIC
急性期 DIC
早期 DIC
overt-DIC
non-overt-DIC

2．用語の意味

DIC：定義は確立されておらず，便宜的には
DIC診断基準を満たすものとされている．
Pre-DIC：DICの早期診断のために作られた用
語．明確な定義がないが，DIC発症前の状態で，
本研究を含め DIC発症前 1週間以内の状態をい
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